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社会福祉法人恵優会 グループホーム青葉町日和

久保田様誕生日会

インドネシアのナシゴレン。パラリンピック開催

中の為、世界のグルメを行いました。

ご当地グルメは埼玉のスタカレー。麻婆豆腐の

ような中華あんをご飯にかけた料理です。中に

は麻婆豆腐と間違える方もいらっしゃいました

が、皆様で美味しくいただきました。

朝晩は涼しい日も多くなり、徐々に過ごしやすい気温になってきました。

皆様はいかがお過ごしでしょうか。

久保田様の誕生日会を行いました。

来年、米寿を迎えます。いつまでも元

気で、長生きして下さいね！

ご当地グルメ

HPも是非ご覧ください。「社会福祉法人 恵優会」で検索！

埼玉県 スタカレーインドネシア ナシゴレン

カップラーメン

月に一度のお弁当の日、今月は皆様の

強い要望でカップラーメンを食べました。

朝晩と涼しい日も多くなったので、温か

いお蕎麦やラーメンが美味しく感じます

ね。

10月（神無月の予定）

○10/18 十三夜 10/22 お弁当の日

○10/31 ハロウィン

○ハッピークリニック往診（毎月木曜日2回）

○七沢歯科往診（月1回）

○甲州訪問看護（毎週火曜日）


